
やってみよう！
はじめてのボランティア

生きがい活動ステーション

「ボランティア」って？

よりよい地域や社会・世界をつくるために、自分から進んで行う活動
お金のためでなく、役にたちたいという気持ちから行うもの

なんだか難しい～？！ いえいえ！

自分が楽しくできることで、喜んでくれる人がたくさんいますよ♪
「何かある～？」と遊びにきてくださいね。

生きがい活動ステーションは、神戸市立灘区文化センター内に開設され、公益財団法人神戸市民文化振興財団と
認定NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸（ＣＳ神戸）が協働で運営しています。

生きがい活動ステーション
灘区文化センター4階（灘区深田町4-1-39）
078-857-3022 078-857-3023 kigai@cskobe.com

＼ チラシぬりぬりボランティア ／
地域団体のチラシに色を塗ってかわいくしよう

お手伝い募集中のボランティア

生きがい活動ステーションで
ぬりたい人は この日 に来てね

2月19日、3月18日㊊14:30~16:00

時間内いつ来ても帰っても
小学生は子どもだけで
親子でも、大人でもOK参加費

無料

好きな時間、好きな場所で
ぬってもってきてね



やってみよう！
はじめてのボランティア

~ボランティアの流れ～

①対象ボランティアをする

②完成したボランティア作品を持ってくる

④たまったポイントと交換

今回は「チラシぬりぬりボランティア」
生きがい活動ステーションに置いてある

対象のチラシに色をぬってかわいくしよう

③ボランティアシートにチェック

今回は「ぬりえをしたチラシ」
持ってくる場所：生きがい活動ステーション

灘区文化センター4階エレベーター前
ぬりえ済チラシボックスへ入れてね。

スタッフに渡してもOK

自分専用のボランティアシートを作ろう
ぬった枚数分チェック！

たくさんぬって、たくさんためよう

ボランティアシート1枚で交換
なにが貰えるかはお楽しみ
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