
ソーシャルカフェ
「民生委員と一緒に考えよう」
ソーシャルカフェは、政治や時事問題についてコーヒーを飲みながら気軽に意

見交換をし、自分たちにできることを考えるカフェです。

高齢化や非婚化が進み、主に高齢者の一人暮らしが増加しています。 一人暮
らしでは、病気などで、周囲の助けが必要な方が多くおられます。 子供の貧困も
大きな課題と指摘されています。 

  このような方に助けを差し伸べる役を担っておられるのが民生委員です。民生
委員とは、厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域において、住民の立場
に立って相談に応じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努める方々です。

民生委員の方をお招きし、実際の活動内容をご紹介いただきます。 その後に、
私たちにもできることを一緒に考えてみたいと思います。 ぜひのご参加をお待ち
しています。

【日時】2025年 2月15日（土） 13:30～15:30

【場所】地域共生拠点・あすパーク

【参加費】500円（大学生以下無料）

【対象】小学生からシニアの方まで、下記のルールをお守りいただける方ならどなたでも。

【お申込み】 不要です。当日お越しください。

【ソーシャルカフェでのルール】
１）自分とちがう意見も受け入れます
２）他の人の意見を否定しません
３）特定の政党や政治家に関する話ばかりしません
４）この場で政治活動をしません
５）他の人を差別する発言をしません

※毎月第３土曜日
13:30～15:30開催
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